
Propojuji dlouholetou zkušenost 

v oblasti participace veřejnosti, 

komunitní práce a komunikace 

s vlastními projekty zaměřenými 

na práci s lidmi, přírodu 

a skupinové procesy.

Zakladatelka Back to th e Roots. 

Spolupráce s NSZM ČR - 

facilitace veřejných projednánı́ 
a kulatých stolů.

Kontakt

m https://marketalexova.cz 

@ marketa.lexova@gmail.com 

H +420732153171

B Praha 

Osobnı́ údaje 

Narozena: 1978 

OSVČ

Dovednosti

• Word, Excel, PowerPoint, XaraX

• Základy HTML, správa 
webových stránek WordPress

• Angličtina (základní znalost)

Knihy

• Ostrov

• Alchymie sebelásky 
(spolupráce)

Crowdfundingová kampaň

• Ostrov

PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI

OSVČ           2021 – 2026 

• Realizace zahradnických prací - zakládání a údržba zahrad a parků
• Back to the Roots - tvorba a vedení seberozvojových programů
• Spolupráce s NSZM - facilitace veřejných projednání a kulatých stolů
• Copywriting

NÁRODNÍ SÍŤ ZDRAVÝCH MĚST           2004 – 2021

• Odborný konzultant pro města, obce, regiony 
• Komunikační úsek Kanceláře NSZM
• Správa Infosystémů a FB profilu NSZM
• Participace veřejnosti, moderace skupinových procesů, facilitace veřejných 

projednání, komunitní plánování, spolupodílení se na organizaci akcí. 

ČESKÝ EKOLOGICKÝ ÚSTAV           2003 – 2004

• Pověřená vedoucí odd. Environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty 

• Odborný pracovník - zavádění udržitelného rozvoje v podmínkách ČR 

VZDĚLÁNÍ

Univerzita Karlova, Přírodovědecká fakulta               2002 – 2003

doktorské studium

Univerzita Karlova, Přírodovědecká fakulta               1997 – 2002
magisterské studium 

PROFESNÍ PRAXE

• 2015 - 2020: Lektorka a vedení skupin na Školách NSZM 
• 2011: Akreditovaná lektorka MV - Zdravá města, MA21 a UR
• 2004 - 2005: Členka Pracovní skupiny Rady vlády pro udržitelný rozvoj
• 2001: Coucher fundraisingové kampaně agentury Dialog Direct
• 1998: Týmová vedoucí fundraisingové agentury Dialog Direct

KURZY

• 2021 - Finance a projektový management, Komunikační a prezentační 
dovednosti

• 2020 - Komunitní plánování
• 2019 - Time-management - Efektivní plánování a využití času, Jak vybrat 

spolupracovníky do týmu?, Metody pro náročné jednání II

• 2018 - Jak komunikovat po volbách?, Metody pro náročné jednání

• 2017 - Zvládání obtížných situací při komunikaci, Stress-management, 
Time-management

• 2016 - Projektové řízení, Kompetenční profil koordinátora, Projekty a po-
stupy pro kvalitní řízení měst

• 2015 - Postup zavádění strategického řízení a souvisejících procesů; 
Komunikace auditu UR, Logický rámec

• 2014 - Nácvik řešení problematických situací, Strategické řízení 
a související procesy uvnitř úřadu

• 2013 - Komunikace s veřejností, Rétorika

• 2003 - 2008 - Log Frame, Facilitace, Strategické a komunitní řízení

ZÁJMY

Komunikace a práce s lidmi, literatura, kultura, turistika, příroda, duchovní 

rozvoj

Mgr. Markéta Lexová
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