Byt sami sebou, to je oc tu béZf - aneb Back to the Roots

Zpatky k sobé, zpatky ke koreniim

Vazeni pratelé, pratelickové, soupoutnici, décka, milackové, znami i neznami, vy vsichni,

v dobdch tézkych je tfeba, abychom si pomahali a vzajemné si davali - tfeba jen pocity, abychom

v vy

v dobdch jesté tézsich méli z ¢eho brat. Anebo aspon Ti, kdoZ to potrebuiji.

Zajimavé je, Ze a¢ mi to normalné pise tak, Ze se nemohu sama stihnout, tak ted mi prsty

podivuhodné tichnou.

Pro nacerpani sil a snad ten pohled, jak to vSechno vidim - cely celi¢ky Zivot - pro ty kdoZ budou chtit,
posilam pravy a nefalSovany industridlni poeziobook. Necekejte Zadné rymovacky, v tomhle

booku je zapsan syrovy Zivot, snad nékdy az moc. Snad nékdy aZ moc vysnény. V tomhle booku



je skryta vira a nadéje, Ze vse se v dobré obraci, Ze vie ma svtij dany Fad, vychazejici z podstaty

uvnitf nas.

...pro ty z Vas, kdo? se chcete se Stikou na chvili prohnat vodami jednoho vnimani svéta, tak Vam tu

posildm kousek svoji duse.

A na oplatku? KdyZ budete chtit, podpofte prosim néjaky projekt, ktery v této tézké dobé pomuize na:

https://www.donio.cz/ libovolnou €astkou - tou, kterou Vam Stika pfinesla. Tam, kde vy sami

citite, Ze byste chtéli pomoct.

Anebo to mozna nékdo chce slyset jen tak - tak v téhle prapodivné dobé vysilam Stiku
vsemoznymi sméry, aby pomohla tam, kde mize - aby nas utisila - nase obavy a strachy a
pfivedla nds opét k sebe samym. Snad se potka s tim, kym ma. Tam kde se ma. Je totiz o

nekonecném tichu uvnitf nas.

Ani nepoznam, kdyzZ to nékdo stahnete, tak kdyZ mi pak budete chtit dat védeét, jestli a jak jste se
se Stikou potkali - ¢i si padli do noty - jestli se Vam podafilo spole¢né se promléet do porozuméni,
tak budu rada. JakoZze OPRAVDU! Ona mi to tedy snad nékdy fekne, ale znate jak kFici ryby ;). Asi

tak jako ja....

Opatrujte se! Nosim Vas srdci - Vas znamé i Vs neznamé!

1) ZDE posilam: 1 hodinu, 49 minut a 6 vtefin v rytmu hudby Stépdna Hazuky a Davida

Fesliyana

2) ZDE posilam: 1 hodinu, 33 minut a 9 vtefin Stiky v tichotichém svété slov

3) ZDE posilam: pdf verzi se skvélymi ilustracemi Anezky Hubatkové

Uzij(te) si to!

Snad Vam Stika pfinese to, co v danou chvili je potieba...
S laskou

Biri <3

www.marketalexova.cz
www.backtotheroots.cz
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